
業務内容 
　寺内の清掃、草刈りなど、軽作業から重労働までご希望に応じます。 
　瞑想・座禅体験 
　気ままなおしゃべり 
　時に講座 

勤務地 
　島根県仁多郡奥出雲町河内236　常髙寺（臨済宗） 

勤務時間 
　自由ですが、住職の在寺時を原則とします。事前の連絡をお願いします。 

給与 
　ありません。それどころか、交通費なども一切お出しできません。 
　森の中、聞こえるのは風の揺らす葉擦れの音、川のせせらぎと鳥の声のみ。これ以上ない簡潔
な空間で過ごせることが報酬です。 

連絡先 
　住職　安部慈光　090-6410-3637 
　寺男　宮森健次　090-6836-1884 

寺男・寺女 
募集します

石雲山 
常髙寺

Tranquility



男・寺女募集
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