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木幡智恵美 
ぬか漬け（3）

　
熟
れ
て
い
な
い
ア
ジ
ウ
リ
の
ぬ
か
漬
け
は
、
ウ
リ
の
漬
物
と
変
わ
ら
な
い
味
だ
っ
た
。
ア

ム
ス
メ
ロ
ン
は
皮
つ
き
で
漬
け
た
せ
い
か
、
皮
が
硬
く
て
、
口
の
中
で
ご
わ
ご
わ
し
た
。
つ

い
で
に
キ
ャ
ベ
ツ
も
漬
け
た
と
こ
ろ
、
す
ぐ
に
漬
か
る
し
味
も
良
か
っ
た
け
れ
ど
、
ぬ
か
床

が
水
っ
ぽ
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
。
ど
こ
で
仕
入
れ
た
情
報
な
の
か
、
夫
が
、
「
ま
た
ぬ
か
を

足
し
て
い
く
ん
だ
よ
」
と
い
う
の
で
、
ち
ょ
う
ど
い
い
手
触
り
に
な
る
ま
で
ぬ
か
を
足
し
、

塩
も
少
々
入
れ
て
混
ぜ
、
二
日
に
一
回
は
か
き
混
ぜ
て
冷
蔵
庫
の
野
菜
室
に
入
れ
て
お
い

た
。 

　
遅
く
に
苗
を
移
植
し
た
ス
イ
カ
と
ア
ジ
ウ
リ
が
小
さ
な
実
を
付
け
、
十
月
に
入
っ
て
か
ら

も
夕
飯
の
デ
ザー

ト
と
し
て
寛
大
と
実
歩
を
喜
ば
せ
て
く
れ
た
。
そ
の
頃
、
畑
で
は
秋
蒔
き

の
野
菜
が
育
っ
て
き
て
い
た
。 

　
散
歩
コー

ス
の
一
つ
に
、
近
所
の
人
た
ち
数
軒
で
育
て
て
い
る
畑
の
脇
を
通
る
コー

ス

が
あ
る
。
そ
こ
は
、
去
年
の
秋
か
ら
、
草
ぼ
う
ぼ
う
と
な
り
、
そ
の
ま
ま
放
置
さ
れ
て
い

た
。
畑
を
作
っ
て
い
た
人
た
ち
が
高
齢
に
な
り
、
草
取
り
も
ま
ま
な
ら
な
く
な
っ
て
野
菜

作
り
を
や
め
て
し
ま
っ
た
よ
う
だ
。
そ
こ
を
通
る
た
び
に
、
大
根
の
種
が
私
に
顔
を
向
け
、

「
私
た
ち
の
子
孫
を
残
し
て
」
と
語
り
か
け
て
く
る
。
こ
の
ま
ま
朽
ち
る
よ
り
も
と
、
種

の
つ
い
て
い
る
部
分
を
い
た
だ
き
、
持
ち
帰
っ
て
鞘
か
ら
取
り
出
し
た
。
五
十
粒
く
ら
い
は

あ
っ
た
ろ
う
か
。
そ
れ
を
、
九
月
の
初
め
、
去
年
の
残
り
の
種
を
蒔
い
た
畝
の
隣
の
畝
に
蒔

い
た
。 

　
ス
イ
カ
も
ア
ジ
ウ
リ
も
蔓
が
枯
れ
始
め
た
こ
ろ
か
ら
、
秋
蒔
き
の
野
菜
の
世
話
が
始

ま
っ
た
。
キ
ャ
ベ
ツ
と
白
菜
は
ネ
ッ
ト
を
か
け
て
い
る
か
ら
大
丈
夫
だ
が
、
ブ
ロ
ッ
コ
リー

の
方
に
は
ア
オ
ム
シ
が
つ
き
、
行
く
た
び
に
十
匹
前
後
は
つ
ぶ
し
て
い
っ
た
。
あ
と
は
、

大
根
の
間
引
き
だ
。
間
引
き
菜
を
浅
漬
け
に
し
、
細
か
く
刻
ん
で
ご
飯
に
ま
ぶ
し
て
食
べ
る

の
が
、
夫
も
義
母
も
、
娘
の
夫
で
あ
る
忠
ち
ゃ
ん
も
大
好
き
な
の
で
、
毎
年
こ
の
時
期
に
は

間
引
き
菜
を
採
る
。
去
年
の
残
り
の
種
を
蒔
い
た
畝
の
大
根
を
間
引
き
、
隣
の
畝
の
を
間

引
き
に
か
か
る
。
あ
れ
っ
、
根
っ
こ
が
赤
い
。
え
え
っ
、
こ
れ
、
カ
ブ
じ
ゃ
な
い
か
！ 
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昨
日
中
国
の
ど
こ
か
で
大
雨
が
降
っ
た
ら
し
い
。
四
時
間
遅
れ
で
ラ
サ
を

飛
び
立
ち
成
都
に
着
く
。
普
通
に
呼
吸
す
る
だ
け
で
生
活
で
き
る
空
気
が
あ

り
が
た
か
っ
た
。
久
し
ぶ
り
の
ビー

ル
を
飲
み
な
が
ら
四
川
料
理
を
腹
一
杯

食
べ
た
。
夜
も
安
心
し
て
ぐ
っ
す
り
眠
ら
れ
る
こ
と
を
思
う
と
嬉
し
か
っ

た
。
ホ
テ
ル
の
ユ
ニ
ッ
ト
バ
ス
に
ひ
た
り
な
が
ら
日
本
に
帰
っ
た
ら
温
泉
に

行
こ
う
と
考
え
た
。
私
の
チ
ベ
ッ
ト
の
旅
が
終
わ
っ
た
。
短
い
時
間
で
は

あ
っ
た
が
、
信
心
深
い
チ
ベ
ッ
ト
の
人
た
ち
と
触
れ
合
う
こ
と
が
で
き
た
。

厳
し
い
自
然
環
境
を
感
じ
る
体
験
も
で
き
た
。
そ
ん
な
チ
ベ
ッ
ト
の
旅
を
通

じ
て
、
幸
せ
と
は
自
然
と
人
と
宗
教
が
大
切
に
さ
れ
、
調
和
し
て
い
る
生
活

で
は
な
い
で
す
か
と
語
り
か
け
ら
れ
た
よ
う
な
気
が
す
る
。
宗
教
に
不
慣
れ

な
私
に
は
う
ま
く
咀
嚼
で
き
な
い
が
、
そ
ん
な
幸
福
観
を
身
近
に
感
じ
る
こ

と
が
で
き
た
こ
と
は
貴
重
な
体
験
だ
っ
た
。
一
九
八
九
年
ノー

ベ
ル
平
和
賞

を
受
賞
し
た
ダ
ラ
イ
・
ラ
マ
一
四
世
は
そ
の
記
念
講
演
で
、
人
間
一
人
ひ
と

り
の
内
的
平
和
が
世
界
の
平
和
に
つ
な
が
る
こ
と
を
説
い
て
い
る
。
そ
し

て
、
チ
ベ
ッ
ト
は
非
武
装
中
立
の
仏
教
国
と
な
る
こ
と
で
世
界
平
和
に
貢
献

し
た
い
と
述
べ
て
い
た
。
そ
れ
か
ら
ち
ょ
う
ど
三
〇
年
。
チ
ベ
ッ
ト
の
人
々

の
そ
の
願
い
と
祈
り
は
困
難
な
社
会
情
勢
の
中
で
も
お
も
ね
る
こ
と
な
く
、

迷
う
こ
と
な
く
続
い
て
い
る
こ
と
を
私
な
り
に
実
感
す
る
旅
と
な
っ
た
よ
う

に
思
う
。
お
盆
を
迎
え
た
仏
壇
に
手
を
合
わ
せ
旅
の
無
事
を
ご
先
祖
様
に
報

告
す
る
。
い
つ
も
の
「
南
無
阿
弥
陀
仏
」
の
代
わ
り
に
「
オ
ム
マ
ニ
ペ
メ
フ

ン
」
と
唱
え
て
み
る
。
こ
っ
ち
の
方
が
し
っ
く
り
く
る
な
あ
と
チ
ベ
ッ
ト
通

ぶ
る
自
分
が
お
か
し
か
っ
た
。 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
終
）
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代
フ
リー

ター

　
や
あ
、
ジ
イ
さ
ん
。
厚

30生
労
働
省
の
発
表
に
よ
る
と
、
去
年
１
年
間

の
自
殺
者
数
は
１
万
９
９
５
９
人
（
速
報

値
）
で
、 
年
連
続
し
て
減
少
し
、
統
計
を

10

取
り
出
し
て
か
ら
初
め
て
２
万
人
割
れ
し
た

と
報
じ
ら
れ
て
い
る
（
１
月 

日
朝
日
新
聞

17

デ
ジ
タ
ル
）
。
１
９
９
８
年
か
ら 

年
連
続

14

し
て
３
万
人
を
超
え
て
い
た
自
殺
者
数
が
こ

こ
ま
で
減
っ
た
理
由
は
何
だ
ろ
う
。 

年
金
生
活
者
　
村
上
尚
己
と
い
う
エ
コ
ノ
ミ

ス
ト
が
、
ア
ベ
ノ
ミ
ク
ス
の
効
果
に
よ
る
失

業
率
の
低
下
を
あ
げ
て
い
る
（
「
日
本
の
自

殺
者
数
は
な
ぜ
『
激
減
』
し
た
の
か
？
」
、

２
０
１
７
年
２
月 

日D
IA
M
O
N
D
 

24

online

）
。
ア
ベ
ノ
ミ
ク
ス
が
始
動
し
た
２

０
１
３
年
か
ら
失
業
率
の
低
下
が
顕
著
に
な

り
、
そ
れ
と
平
行
し
て
自
殺
者
数
も
減
り
続

け
て
い
る
と
村
上
は
指
摘
す
る
。
こ
の
見
方

は
か
な
り
正
確
と
考
え
て
い
い
。 

　
失
業
ほ
ど
人
間
の
自
尊
心
を
損
な
う
生
活

上
の
出
来
事
は
そ
う
な
い
。
そ
れ
が
エ
ス
カ

レー

ト
す
る
と
、
自
分
は
社
会
に
無
用
な
人

間
で
は
な
い
か
、
生
き
て
い
て
も
仕
方
が
な

い
の
で
は
な
い
か
、
と
い
っ
た
思
い
込
み
を

生
む
。
今
よ
く
使
わ
れ
る
言
い
方
を
す
れ

ば
、
承
認
欲
求
が
満
た
さ
れ
な
い
心
の
飢
餓

状
態
に
陥
る
。 

　
そ
れ
が
自
殺
に
ま
で
行
き
着
く
こ
と
が
あ

る
の
は
、
損
な
わ
れ
た
自
尊
心
の
回
復
、
言

い
換
え
れ
ば
承
認
欲
求
の
充
足
を
、
死
に

よ
っ
て
一
気
に
実
現
し
て
し
ま
お
う
と
い
う

衝
動
が
生
ま
れ
る
か
ら
だ
。
人
間
に
と
っ

て
、
死
は
生
の
個
別
性
を
脱
し
て
普
遍
性
に

移
行
す
る
こ
と
を
意
味
す
る
。
普
遍
的
で
あ

る
こ
と
は
万
人
か
ら
認
め
ら
れ
る
こ
と
に
ほ

か
な
ら
な
い
。
自
殺
は
そ
れ
に
向
け
た
文
字

通
り
の
命
懸
け
の
跳
躍
だ
。 

 
代
　
ア
ベ
ノ
ミ
ク
ス
の
効
果
に
着
目
し
た

30そ
の
エ
コ
ノ
ミ
ス
ト
の
指
摘
は
、
安
倍
晋
三

が
聞
い
た
ら
大
喜
び
し
そ
う
だ
。 

年
金
　
村
上
の
指
摘
に
は
自
殺
の
減
少
の
理

由
を
す
べ
て
ア
ベ
ノ
ミ
ク
ス
の
効
果
に
帰
そ

う
と
す
る
一
面
性
が
あ
る
。
彼
が
根
拠
と
し

て
あ
げ
て
い
る
失
業
率
の
低
下
は
民
主
党
政

権
時
代
の
２
０
１
１
年
に
す
で
に
始
ま
っ
て

い
る
し
、
自
殺
者
数
も
そ
の
前
年
の
２
０
１

０
年
か
ら
減
少
し
出
し
て
、 

年
に
は
３
万

12

人
を
割
っ
て
い
る
。
し
た
が
っ
て
、
ア
ベ
ノ

ミ
ク
ス
は
そ
れ
以
前
か
ら
始
ま
っ
て
い
た
減

少
傾
向
に
拍
車
を
か
け
た
と
い
う
の
が
よ
り

正
確
だ
。 

　
だ
と
し
た
ら
、
自
殺
者
が
減
っ
た
理
由
は

失
業
率
の
低
下
以
外
に
も
求
め
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
。
減
少
が
始
ま
っ
た
の
は
、
失
業
率

が
下
が
り
出
す
１
年
前
で
あ
る
こ
と
が
そ
れ

を
物
語
っ
て
い
る
。 

　
考
え
ら
れ
る
理
由
の
ひ
と
つ
は
、
自
尊
心

の
保
持
あ
る
い
は
承
認
欲
求
の
充
足
に
、
職

が
あ
る
こ
と
が
寄
与
す
る
度
合
い
が
減
っ
て

き
た
こ
と
だ
。
言
い
換
え
れ
ば
、
失
業
が
か

つ
て
ほ
ど
自
尊
心
の
損
傷
あ
る
い
は
承
認
の

遮
断
を
も
た
ら
さ
な
く
な
っ
た
と
い
う
こ
と

だ
。
こ
の
背
景
に
は
資
本
主
義
と
テ
ク
ノ
ロ

ジー

の
高
度
化
が
加
速
す
る
富
の
稀
少
性
の

縮
減
が
あ
る
。
そ
れ
は
モ
ノ
や
サー

ビ
ス
の

無
料
化
、
低
価
格
化
を
促
し
、
失
業
し
て
も

あ
る
程
度
ま
で
生
活
し
て
い
け
る
環
境
を
つ

く
り
だ
し
た
。 

　
さ
ら
に
も
う
ひ
と
つ
つ
け
加
え
る
と
し
た

ら
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
普
及
を
あ
げ
る
こ
と
が
で
き

る
。
様
々
な
他
者
と
た
ち
ど
こ
ろ
に
つ
な
が

り
、
互
い
に
「
い
い
ね
！
」
を
交
換
し
、
共

感
し
合
う
の
は
、
自
尊
心
を
保
ち
、
承
認
欲

求
を
満
た
す
手
っ
取
り
早
く
方
法
と
い
う
こ

と
が
で
き
る
。 

 

代
　
２
万
人
を
割
る
と
こ
ろ
ま
で
減
っ
た

30年
間
の
自
殺
者
数
が 

年
近
く
前
ま
で
は 

10

14

年
間
に
も
わ
た
っ
て
３
万
人
を
超
え
る
状
態

が
続
い
て
い
た
の
は
な
ぜ
だ
ろ
う
。 

年
金
　
東
西
冷
戦
の
終
結
に
と
も
な
う
世
界

経
済
の
デ
フ
レ
へ
の
転
換
が
雇
用
を
不
安
定

化
さ
せ
た
こ
と
が
背
景
に
あ
る
。
物
価
が
下

が
り
続
け
る
デ
フ
レ
は
労
働
力
の
価
格
も
下

げ
た
。
物
価
ほ
ど
の
価
格
破
壊
は
な
か
っ
た

も
の
の
、
大
規
模
な
リ
ス
ト
ラ
、
終
身
雇

用
・
年
功
序
列
賃
金
の
見
直
し
、
非
正
規
雇

用
の
増
加
な
ど
の
形
を
と
っ
て
労
働
者
を

襲
っ
た
。 

　
と
り
わ
け
中
高
年
層
は
、
そ
れ
ま
で
体
に

し
み
込
ん
で
い
た
働
き
方
の
変
更
を
迫
ら
れ

た
。
そ
れ
は
会
社
か
ら
お
前
は
も
う
必
要
な

く
な
っ
た
と
宣
告
さ
れ
た
に
等
し
く
、
自
尊

心
を
損
な
わ
れ
、
承
認
欲
求
の
充
足
を
断
た

れ
る
出
来
事
と
な
っ
た
。
自
殺
は
そ
れ
を
脱

す
る
最
終
手
段
と
し
て
選
ば
れ
た
と
推
察
さ

れ
る
。
年
齢
別
の
自
殺
者
数
で
は
中
高
年
層

の
増
加
が
き
わ
だ
っ
て
い
た
。 

死
を
生
誕
の
逆
過
程
と
考
え
れ
ば
、
死
の

普
遍
性
は
胎
児
の
状
態
と
し
て
イ
メー

ジ
さ

れ
る
。
母
胎
の
宇
宙
と
臍
の
緒
で
つ
な
が
っ

た
胎
児
は
自
身
が
宇
宙
で
も
あ
る
か
ら
だ
。

そ
こ
に
帰
れ
ば
、
情
け
な
い
今
の
自
分
を
脱

し
て
万
能
の
自
分
に
戻
れ
る
か
も
し
れ
な

い
。
そ
ん
な
無
意
識
の
想
念
が
人
を
自
殺
に

引
き
寄
せ
る
こ
と
は
あ
り
得
る
。 

 

代
　
終
身
雇
用
・
年
功
序
列
賃
金
の
見
直

30し
や
非
正
規
雇
用
の
増
加
は
今
の
ほ
う
が
進

ん
で
い
る
の
に
、
自
殺
者
が
減
っ
て
い
る
の

は
ど
う
い
う
わ
け
だ
。 

年
金
　
現
在
の
中
高
年
層
は
、
そ
う
し
た
雇

用
の
現
状
を
前
提
と
し
て
就
職
し
た
人
た
ち

が
多
い
。
人
生
に
断
層
を
生
じ
さ
せ
る
ほ
ど

の
働
き
方
の
変
更
を
迫
ら
れ
る
こ
と
が
な

く
、
そ
の
ぶ
ん
自
尊
心
の
損
傷
も
承
認
欲
求

の
不
満
も
感
じ
な
く
て
済
ん
だ
と
考
え
ら
れ

る
。 

 

代
　
民
主
党
政
権
時
代
を
悪
夢
だ
っ
た
と

30言
う
安
倍
晋
三
に
、
自
殺
者
の
減
少
も
失
業

率
の
低
下
も
そ
の
悪
夢
の
時
代
に
始
ま
っ
た

と
い
う
こ
と
を
聞
か
せ
て
や
り
た
い
よ
。 

年
金
　
そ
の
通
り
だ
と
し
て
も
、
ア
ベ
ノ
ミ

ク
ス
が
自
殺
者
を
減
ら
す
の
に
寄
与
し
た
功

績
は
認
め
な
い
わ
け
に
は
い
か
な
い
。
そ
う

だ
と
し
た
ら
、
野
党
は
ア
ベ
ノ
ミ
ク
ス
を
批

判
す
る
だ
け
で
な
く
、
そ
う
し
た
い
い
面
に

着
目
し
、
そ
れ
を
さ
ら
に
拡
大
す
る
方
向
で

経
済
政
策
を
打
ち
出
さ
な
い
限
り
、
支
持
率

は
い
つ
ま
で
も
た
っ
て
も
自
民
党
に
は
る
か

及
ば
な
い
状
態
が
続
く
だ
ろ
う
。 
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